TRZNICE

Oslavme spolecné Vyshyvanka Day!
Tradicni ukrajinsky svatek Vyshyvanka Day nabidne kulturné
gastronomicky zazitek v arealu Holesovické trznice

Praha, kvéten 2024 - Jidlo vytvafri prostor pro dialog a porozuméni mezi lidmi a v kontextu
cesko-ukrajinského pratelstvi ma to vSe o to vétsi vyznam. Spolecné stolovani pfi
ochutnavani tradicnich jidel a napoju umoznuje lidem ze dvou raznych kultur propojit se
a budovat mosty porozumeéni. Proto se i letos mizZete v HoleSovické trznici tésit na akci
Vyshyvanka Day navazujici na uspésné predeslé dva rocniky UKA Ukrajinu! V prostorach
trznice budete mit moznost uzit si nejen vyhlasené ukrajinské pokrmy, jako tomu bylo
v uplynulych letech, ale také okusit lahlidky z nové vyladéného kulturniho menu.
Jednodenni festival s ndzvem Vyshyvanka Day probéhne ve ¢tvrtek 16. kvétna od 11.00 do
22.00 hodin na Trznim namésti v HoleSovické trznici. Zvan je kazdy, kdo chce vyzkouset
skvélé autentické jidlo, popit v dobré spole¢nosti a predevsim kazidy, kdo si chce uzit
prijemné chvile bez starosti v ramci festivalu pratelstvi.

Tradice Vyshyvanka Day

Vyshyvanka Day neboli Den ukrajinské vySivanky se slavi kazdy rok vzdy treti ¢tvrtek v kvétnu.
Tradi¢ni ukrajinska vysivka je vnimdana jako talisman proti vSemu Spatnému, co se v lidském
Zivoté muze stat, je symbolem krasy, dobrého zdravi a stastného osudu. A pravé tento
vyznamny folklérni prvek, ktery je znamy i v ceském prostfedi, dd nahlédnout hloubéji do
Zivota ukrajinského lidu. V kombinaci s hudebnim doprovodem, rozmanitou kuchyni a dobrym
pitim slibuje tento den jako tradi¢né skvély zazZitek. Vstupné na nevsedni kulinafskou akci je
dobrovolné, vybrané penize podpofi projekt pfimo z ukrajinské komunity.

»Na predchozich dvou rocnicich festivalu, jesté pod ndzvem UKA UKRAJINU!, jsme chtéli
prostrednictvim gastronomie a kultury pribliZit lidem Zivot na Ukrajiné. Davad to smysl, ucast se
pohybovala kolem 3-4 tis. ucastniki kaZdy rok”, tikd Michal ToSovsky, programovy reditel
HoleSovické trznice a jednim dechem dodava: ,Zdroven ale mame pocit, Ze jiZ neni potfeba
tolik UKAzat Ukrajinu, ale vice se sZit s nositeli tamni kultury u nds. Proto chceme spole¢né zaZit
ukrajinsky vyznamny svdatek Viyshyvanka se vsim, co k tomu patfi — typické odévy i ukdzka
femesla, které doplni tradicni jidlo, dobré piti, nebo tfeba zpév a tanec.”

Spolek Archetyp, ktery jako spoluporadatel akce zastituje gastronomickou ¢ast, organizuje
vyhlagené farmarské trhy na Ndplavce, Kubanském a Rezacové ndmésti v Praze. Do trinice
privede nékolik vybranych dodavatell, ktefi nabidnou nejzndmé;jsi ukrajinska slana a sladka
jidla — ukrajinské zakusky a palacinky, pirozky, bors¢, ¢ebureky, vareniky, ukrajinské golubce,
bramborové speciality i maso pfipravené na mangalu.
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Na povzbuzeni a zapiti vSech zminénych pochoutek budou pro navstévniky nachystdna
ukrajinskd vina i prémiové destilaty od SpiritsUA. Ceskou stranu zastoupi zlatavy mok
z kunratického pivovaru Muflon, ovSem uvareny podle receptury ukrajinského pivovaru
Pravda, ktery se proslavil svymi politicky vyraznymi etiketami a vyrobou Molotovovych
koktejll. Méné se vsak vi, Ze pivovarnici z Pravdy nabidli své receptury a vizudly vyménou za
zaslani penéz na ucty na podporu okupované Ukrajiny. A zamér byl naplnén. Sladci po celém
svété vari piva podle sdilené receptury.

Velké podékovani patfi nasim partnertim za podporu celé akce.

Medidini partner akce: Cesky rozhlas Praha / https://praha.rozhlas.cz

Partnefi akce: Ukrajinskd iniciativa v CR / www.ukrajinci.cz
Prazsky Majdan / http://maidan.cz
CAU / Ceska asociace ukrajinistd, z. s. / www.ukrajiniste.cz

Kontakt pro média: Linda Antony / tel: 777 16 88 99 / email: linda.antony@navystavisti.cz
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