TRZNICE

Jarni sezéna Cerstvosti a bylinek startuje v Hale 22!
Prijd’te si pro to nejlepSi, co farmari nabizeji

Uz jste si nékdy povzdechli nad tim, proé nemame v Ceské republice trhy, jaké znate ze
zahrani€i? Takové ty poctivé celoro€ni trhy v halach, kde kupujete kvalitni maso a vyrobky
pfimo od farmaru, koSe a bedynky pretékaji Cerstvym ovoce a zeleninou a vy nevite, po
¢em dfive sahnout? My takové misto ale mame! Tento ,utajeny”“ poklad se nachazi
v HoleSovické trznici v Hale 22. A protoze je jaro uz v plném proudu, najdete zde nyni
kromé ovoce a zeleniny také hojnou davku jarnich sazenic, kvétiny a bylinky, které nesmi

chybét ve vasi kuchyni a na zahradce.

Hala 22 neni jen obyCejna trZnice, je to legenda. B€hem své existence sem naSlo cestu tisice
lidi z HoleSovic i z celé Prahy a potkat zde mUZete i Séfkuchafe z nejlepSich praZzskych
restauraci. HoleSovickou trznici navStivil i Stab Spanélské televize zamé&rené na podobna
trziSté po celém svété. A neSetfil chvalou.

NejvétSi nabidka produkttl od farmaru

Hala 22 je tradiCné utoCiStém zejména pro malé farmare, ktefi vétSinou prodavaji od
pondéli do soboty své vlastni produkty. A kdyZ je tady nepotkate osobné&, zaru€ené byste je
nasSli na polich nebo na cesté za nékterym ze svych odbératel(. V hlavni roli aktudlni jarni
sezony se predstavi znamé i méné znamé bylinky, sazeniCky, kvétiny, ovoce i zelenina. Kromé
toho zde koupite prvotfidni maso a vyrobky z farem. David Moravek nabidne BIO hovézi
maso, lvan Takdcz uzeniny bez lepku a pani llona Riegelovd ma pro vas zasobu bylinek, a to i
pro vlastni péstovani doma. A stéle to neni vSe, co vas Ceka! Najdete tu i BIO drUbezi farmu,
suSené a uzené ryby, med nebo sladkou teCku z pekarny Andélské kolaCky a nové také Lesy
Ceské republiky s nabidkou chlazené i mrazené zvéfiny, kdy se jedna o prvni prodejni misto v
Praze.

O vikendech se zde konaji akce a stanky nabizeji veganské peCivo, BIO kufata, vejce z volného
chovu a dalSi sezonni speciality. Sami farmafi vam radi poradi, jak si vyp&stovat vlastni
bylinky nebo brambory tfeba na balkoné. Také se pfimo od péstiteld mlUzete dozvédét tipy
na pfipravu jidel z nabizenych surovin.

Food Truck Point

NavStéva Haly 22 nemusi byt jen o nakupu surovin. Vedle ni se nachazi stale se rozrustajici
food truck point, kde si mUzZete dopfat Sirokou Skalu lahudek od slanych po sladké a
ochutnat osv€zZujici napoje. Pavlo's street food pro vas chysta burgery ze Stavnatého
farmarského hovéziho masa, La Paletta nabizi palainky na rlizné variace a pro milovniky
tradiCnich Feckych souvlaki s tzatziki pro vas otevrel svlj truck Nataniel Nakas. Ve vybrané
dny zpestfi podveCerni atmosféru DJs z Radia 1 nebo RUDE BOYS a té€Sit se mUZete i na dalSi
kulturni akce, které se tu chystaji.



TRZNICE

Program ve Food Truck Pointu oo

Od kvétna bude v z6né s pouli€nim jidlem pé&kné rusSno. Vyrazte do venkovniho kina, kazdé
Utery na DJs RUDE BOYS, kazdy Ctvrtek na DJs Radia 1 nebo nedé&lni divadylka pro déti. To
vSe s poctivym street foodem v ruce a osv€Zujicimi drinky.

Ob¢€erstveni

= PalaCinky, kafe, prosecco u @lapaletta

% Burgery & hranolky od @pavlosstreetfood

4 Recké souvlaki, pita a tzatziki od @greek_souvlaki_cz

L Podfipské pivo

Kdy dorazit?

Hala 22 je oteviena denné kromé nedéle od 7.30 do 17.00 hodin. Ve Ctvrtek mUzete
nakoupit az do 19.00 hodin, v sobotu pak do 14.00 hodin s rozSifenou nabidkou, kterou
obvykle v letnich mésicich najdete i mimo samotnou Halu 22. Food Truck Point bude otevien
do podzimu dle poCasi a venkovnich teplot zejména v tydnu. Oteviraci dobu jednotlivych
food truckl a akce v letnich mésicich sledujte na webu a socidlnich sitich HoleSovické
trZnice.

www.holesovickatrznice.cz / www.holesovickatrznice.cz/foodtrucky

Kontakt pro média:

Linda Antony / linda.antony@navystavisti.cz / tel: 777 16 88 99
Veronika Wolfova / pr@navystavisti.cz / tel: 724 442 965
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